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Rencontres de la forêt 
méditerranéenne : 
quels enjeux pour demain ?



Point d’actualité



La forêt méditerranéenne 1 468 000 ha de forêt à 79 % privée

Taux de boisement actuel : 41 % (La superficie y évolue en moyenne annuellement de +1.4 %/an depuis 1984)



La forêt méditerranéenne 1 468 000 ha de forêt à 79 % privée



Point d’actualité

Une accélération constatée de la mortalité des 
arbres
Sur la décennie examinée, les conséquences du 
changement climatique (crises sanitaires 
forestières, sécheresses, prolifération de 
bioagresseurs, etc.) se lisent sur la santé des forêts 
françaises, avec notamment une très forte 
augmentation de la mortalité des arbres : 
7,4 millions de mètres cube par an (Mm3/an) 
entre 2005 et 2013 à 13,1 Mm3/an entre 2013 et 
2021, soit une hausse de près de 80 % en dix ans. 
Ce flux annuel de la mortalité équivaut à 0,5 % du 
volume de bois vivant.



Changement climatique

Premier Rapport d’évaluation du GIEC 1990



Changement climatique
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Changement climatique

Mauri, A., Girardello, M., Strona, G., Beck, P. S., Forzieri, G., Caudullo, G., ... & Cescatti, A. (2022). EU-Trees4F, a dataset on the future distribution of 
European tree species. Scientific data, 9(1), 37.



Changement climatique

Hammond, W. M., Williams, A. P., Abatzoglou, J. T., Adams, H. D., Klein, T., López, R., ... & Allen, C. D. (2022). Global field observations of tree die-off 
reveal hotter-drought fingerprint for Earth’s forests. Nature Communications, 13(1), 1761



Changement climatique

Hammond, W. M., Williams, A. P., Abatzoglou, J. T., Adams, H. D., Klein, T., López, R., ... & Allen, C. D. (2022). Global field observations of tree die-off 
reveal hotter-drought fingerprint for Earth’s forests. Nature Communications, 13(1), 1761

Observation des mortalités d’arbres



Changement climatique

https://www.cnpf.fr/nos-actions-nos-outils/outils-et-techniques/archi

Attention à ne pas confondre arbre stressé/dépérissement/ mortalité !



Changement climatique

https://www.cnpf.fr/nos-actions-nos-outils/outils-et-techniques/archi



Changement climatique

https://www.cnpf.fr/nos-actions-nos-outils/outils-et-techniques/archi

L’ordre des photos est 4 (1906), 2 (années 1920), 5 (1950), 1 (1981), et 3 (2008)



Halkka et al. 2001. La protection des forêts en Europe. Rapport WWF, Paris, 36 pages.

La forêt et son histoire



Il y a environ 20 000 ans

John H, Birks B. and Willis J., 2008. Alpines, trees and refugia in Europe. Plant Ecology & Diversity, 1:147-160

Le dernier maximum glaciaire
(LGM: Last Glacial Maximum),
période entre 18000 et
25000 ans, marque le
maximum d'extension des
calottes de glace, à la fin de la
dernière période glaciaire
(Weichselian) en Europe

• Son histoire

La forêt et son histoire



Toundra arborée (Labrador) 
© Larrieu L.

John H, Birks B. and Willis J., 2008. Alpines, trees and refugia in Europe. Plant Ecology & Diversity, 1:147-160

La forêt: c’est quoi ? Il y a environ 20 000 ans

• Son histoire



Zanon M. et al. (2018). European forest cover during the 
past 12,000 years: a palynological reconstruction based 
on modern analogs and remote sensing. Frontiers in plant 
science, 9, 253.

La forêt: une reconquête 
depuis 12000 ans !
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Chasseur-cueilleur antique:
type pyrénéen © Larrieu L.
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Source des images (Inrap.fr)

Zanon M. et al. (2018). European forest cover during the past 
12,000 years: a palynological reconstruction based on 
modern analogs and remote sensing. Frontiers in plant 
science, 9, 253.

La forêt: une reconquête 
depuis 12000 ans !



© Larrieu L.Les milieux forestiers, par les
ressources qu’ils produisent, ont
eu un rôle majeur dans le
développement de notre société
(FAO, 2012). En Europe, les périodes de
déforestation les plus intenses coïncident
avec les périodes de forte activité
économique.

La forêt: une reconquête depuis 12000 ans !



Couverture forestière issus de la Carte des Cassini (XVIII è siècle)

Vallauri et al. (2012). Les forêts de Cassini. Analyse quantitative et comparaison avec les forêts actuelles. Rapport WWF/INRA, Marseille, 64 pages
Bartoli M. (2011). Louis de Froidour (1626?-1685) : notre héritage forestier. Paris,  les dossiers forestiers n°23

La forêt: une reconquête depuis 12000 ans !

Taux de boisement national = 
13 %

Il y’a environ « juste » 250 ans !

• Au XVIII siècle:

Forêts des Cartes des Cassinis (XVIII siècle)



Taux de boisement national = 
31 %

79 % des peuplements ont 
moins de 100 ans (IGN, 2012) 

La forêt: une reconquête depuis 12000 ans !

IGN, 2019: Le memento : Inventaire forestier national

• En 2020



Maturité

Mort

Sénescence

600 ans

Croissance

200 ans

L’exemple du chêne

Une histoire d’arbres



Croissance

Optimum 
économique

200 ans

Photo de Yann Lesselier
https://www.flickr.com/photos/90811594@N04/40723010071

Rappel : minimum forestier = 250 ans environs

Une histoire d’arbres



Répartition de la diversité des peuplements
en France métropolitaineSource: geoportail.fr

IGN, 2019: Le memento : Inventaire forestier national

La forêt structurée par son histoire



Cateau E. et al. (2015). Ancienneté et maturité: deux qualités complémentaires d’un écosystème forestier. Comptes rendus biologies, 338(1), 58-73.

Seulement 29 % des forêts françaises seraient anciennes (au moins 200 ans)

La forêt: une reconquête depuis 12000 ans !



La forêt: une reconquête depuis 12000 ans !



PNR CQ 2016. Les forêts anciennes du Parc naturel régional des Causses du Quercy. 12 p

La forêt: une reconquête depuis 12000 ans !



Réserve forestière intégrale d’Izvoarele Nerei -Parc national de Semenic-Cheile Carasului –Roumanie © GEVFP

= Ancienneté  et La maturitéEt les « vieilles forêts »



Distribution of primary forest patches retrieved for Europe by forest
type.

Sabatini et al. (2018). Where are Europe’s last primary
forests? Diversity and Distributions, 24(10), 1426-1439.

Les forêts primaires* correspondent aux
forêts issues de régénération naturelle
d’essences natives au sein desquelles il n’y
a pas de traces visibles d’activités
humaines et dont les processus
écologiques ne sont pas significativement
affectés (FAO, 2015).

Elles représenteraient moins de 4 % des
forêts européennes (FOREST EUROPE,
2015).

Et les « vieilles forêts »

* cf. forêts anciennes semi-naturelles (Kirby, 1988); 

forêts sauvages (Bratton & Andrews, 1991); forêts 
primitives (Barbalat, 1995); forêts sub-naturelles 
(Barthod & Touzet, 1994 ; Ponthus, 1996); forêt naturelles 
(Schnitzler-Lenoble, 2002); vieilles forêts (Savoie et al. 2015)



Watson et al. (2018). The exceptional value of intact forest ecosystems. Nature ecology & evolution, 1
Allen et al. (2016). Past and future drivers of an unmanaged carbon sink in European temperate forest. Ecosystems, 19(3), 545-554.

- un rôle fondamental dans les cycles biogéochimiques dont la séquestration du carbone: 
les « vieilles forêts » sont considérées comme des puits de carbone (Luyssaert, 2008).

- un rôle dans la régulation des conditions climatiques locales et globales. 

- un rôle dans le maintien des services hydrologiques : qualité de l’eau, régulation des eaux de 
ruissellement, limiter l’érosion…

- un rôle dans le maintien de la biodiversité forestière et des services écosystémiques: 
recyclage de la matière organique, pollinisation, adaptabilité génétique, contrôle des ravageurs...

Les caractéristiques des « vieilles forêts »



• Une forêt naturelle est dominée par sa dryade naturelle
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La composition

Savoie et al. (2015) Vieilles forêts pyrénéennes de Midi-Pyrénées. Deuxième phase. Évaluation et cartographie des sites



Larrieu et al. (2014). Deadwood and tree microhabitat dynamics in unharvested temperate mountain mixed forests: a life-cycle approach to 
biodiversity monitoring. Forest ecology and management, 334, 163-173.

La présence de très gros bois et de bois mortLa structure



- la diversité des écosystèmes forestiers (type, contexte…)

- la diversité des espèces

- la diversité génétique des espèces, notamment des essences forestières

La biodiversité forestière



La biodiversité forestière



La résilience des forêts
Afin de comprendre l’importance de ces pratiques, il est nécessaire de considérer ce qu’elles représentent par rapport aux 
17 millions d’hectares de forêts: 90 000 ha environ sont concernés par « des coupes rases et fortes » chaque année (GIP 
Ecofor et RMT Aforce, 2022)

…quand seulement 41 000 ha sont aujourd’hui en libre évolution sous protection forte (Debaive et al., 2022) 



La résilience des forêts

Global buffering of temperatures under forest canopies. Pieter De Frenne, Florian Zellweger, Francisco Rodríguez-Sánchez, Brett Scheffers, Kristoffer 
Hylander, Miska Luoto, Mark Vellend, Kris Verheyen and Jonathan Lenoir. Nature Ecology & Evolution, le 1er avril 2019, DOI : 10.1038/s41559-019-
0842-1
ForestTemp – sub-canopy microclimate temperatures of European forests. Haesen et al. Global Change Biology, le 4 octobre 2021. DOI : 
10.1111/gcb.15892

Prise en compte de la biodiversité dans la gestion des forêts 
pour des forêts fonctionnelles

Le « pouvoir isolant » des forêts



La résilience des forêts

Le taux de plantations en échec (plus de 20 % de plants morts) est de 38 % en 2022 (sur
1033 plantations observées), bien au-delà des 14 % de 2021, ou même des années 2015 
à 2020 au cours des quels il s’établissait autour de 25 % environ.

• Dans 83% des cas, le plan de relance permet 
des plantations en monoculture. 

• Le douglas est l’arbre le plus planté grâce au 
plan de relance.



Collectif, 2020. https://www.lemonde.fr/idees/article/2020/09/19/il-est-important-d-encourager-une-plus-grande-diversification-d-arbres-dans-les-
forets-francaises_6052802_3232.html
Jactel, H., Moreira, X., & Castagneyrol, B. (2020). Tree Diversity and Forest Resistance to Insect Pests: Patterns, Mechanisms and Prospects. Annual 
Review of Entomology, 66.

La résilience des forêts

« Il est important d’encourager une plus grande 
diversification d’arbres dans les forêts françaises »

Collectif de 45 chercheurs

©Sylvain Gaudin (CNPF)



Scotti-Saintagne, C., Boivin, T., Suez, M., Musch, B., Scotti, I., & Fady, B. (2021). Signature of mid-Pleistocene lineages in the European silver fir (Abies 
alba Mill.) at its geographic distribution margin. Ecology and Evolution, 11(16), 10984-10999.

La résilience des forêts

Signature génétique et distribution du Sapin



Schaberg, P. G., DeHayes, D. H., Hawley, G. J., & Nijensohn, S. E. (2008). Anthropogenic alterations of genetic diversity within tree populations: 
Implications for forest ecosystem resilience. Forest ecology and management, 256(5), 855-862

La résilience des forêts

« Les forêts anciennes peuvent être des réservoirs de diversité dont les caractéristiques 
intrinsèques peuvent favoriser un potentiel d’adaptation face aux variations 

environnementales ou être de grande raretés génétiques comme les populations reliques de 
pins de Salzmann » Projet OcciGEN



Luyssaert, S., Schulze, E. D., Börner, A., Knohl, A., Hessenmöller, D., Law, B. E., ... & Grace, J. (2008). Old-growth forests as global carbon sinks. Nature, 
455(7210), 213-215.
Martin, A. R., Domke, G. M., Doraisami, M., & Thomas, S. C. (2021). Carbon fractions in the world’s dead wood. Nature communications, 12(1), 1-9
du Bus de Warnaffe, G., Angerand, S., 2020. Gestion Forestière et Changement Climatique. Une nouvelle approche de la stratégie nationale 
d’atténuation. Rapport fédération des Amis de la Terre France, Canopée et Fern

Les forêts stockent du carbone 

Laisser au niveau national 25 % de la surface de 
la forêt française en libre évolution avec une 
garantie de long terme et un minimum de 10% 
dans chaque région ;

Le bois mort contient environ 8 % du Carbone 
de l’écosystème forestier (Martin et al. 2021)



Les forêts stockent du carbone 

La SNB prévoit de renforcer la protection des 
forêts par la mise sous
protection forte … 70 000 ha en métropole 
dont 50 000 ha de forêts domaniales 
métropolitaines (soit 10% de forêts 
domaniales)

PNA « Vieux bois et forêts subnaturelles »  



Paillet Y. (2020) Forest segregation fot conservation : From managed 
forests to conservation forests. September 28th 2020/Webinair EFI

Quelle stratégie pour restaurer une trame de vieux bois sur nos territoires



• Des forêts en libre évolution

Paillet Y. (2020) Forest segregation fot conservation : From managed 
forests to conservation forests. September 28th 2020/Webinair EFI

Quelle stratégie pour restaurer une trame de vieux bois sur nos territoires

En Occitanie: Entre 2020 et 2022, 
environ 150 ha acquis pour un 
montant d’environ 570 000 euros. 
En 2023, déjà plus de 200 ha !

En Auvergne, + de 100 ha depuis 



• Des forêts en libre évolution

Paillet Y. (2020) Forest segregation fot conservation : From managed 
forests to conservation forests. September 28th 2020/Webinair EFI

Quelle stratégie pour restaurer une trame de vieux bois sur nos territoires

En Occitanie: Entre 2020 et 2022, environ 150 
ha acquis. En 2023, Près de 300 ha !

En France, environ 1000 ha Sylvae



20 ha sont nécessaires en hêtraie-
sapinière subnaturelle pour assurer la 
diversité des dmhs.

Larrieu et al.(2014). Tree microhabitats at the stand scale in montane beech–fir forests: practical information for taxa conservation in forestry. 
European journal of forest research, 133(2), 355-367.

Des îlots en libre évolution permanente
de plus de 2 ha sont nécessaires pour 
garantir la diversité à long terme des 
types de bois morts en hêtraie (Jakoby, 
2010).

Quelle stratégie pour restaurer une trame de vieux bois sur nos territoires

•  Des forêts gérées avec des ilots:



• Des forêts gérées avec le maintien d’arbres 
habitats

Le Roux et al. (2017)
Paillet Y. (2020) Forest segregation fot conservation : From managed 
forests to conservation forests. September 28th 2020/Webinair EFI

Quelle stratégie pour restaurer une trame de vieux bois sur nos territoires



Quelle stratégie pour restaurer une trame de vieux bois sur nos territoires



La préservation des vieilles forêts et d’une trame de vieux bois 



La préservation des vieilles forêts et d’une trame de vieux bois 



La préservation des vieilles forêts et d’une trame de vieux bois 



Merci de votre attention!
nicolas.gouix@cen-occitanie.org


