
OFFRE DE STAGE
FNE Occitanie Méditerranée recherche pour intégrer son

équipe  :
un.e stagiaire pour appuyer l’animation d’un réseau

national sur la pollution lumineuse

PRÉSENTATION ET CONTEXTE
France  Nature  Environnement  Occitanie-Méditerranée  (FNE  OCMED)  est  la  fédération  des  associations  de
protection de la nature et de l’environnement agissant sur le territoire de l'ex-Languedoc-Roussillon (Aude, Gard,
Hérault, Lozère et Pyrénées-Orientales) en région Occitanie. FNE OCMED a pour vocation d’aider ses associations à
agir,  de  coordonner  leurs  actions  collectives  et  de  porter  leur  voix  au  service  de  la  préservation  de
l’environnement et de l’intérêt général. https://fne-ocmed.fr/ 

FNE OCMED a pour objet la protection de la nature, de l’environnement, du cadre de vie et la lutte contre le
dérèglement  climatique et  les  catastrophes naturelles.  Parmi  ces  thématiques d’intervention figurent  la  lutte
contre la pollution lumineuse.

FNE, à l’échelle nationale, lutte contre la pollution lumineuse depuis plusieurs années et les associations membres
du mouvement mènent des actions autour de cette thématique partout en France. Afin de répondre à un besoin
exprimé à la fois par les associations membres de FNE et par nos partenaires, FNE OCMED, avec le soutien de
l’Office Français de la Biodiversité, s’est vu confier l’animation d’un réseau national sur la pollution lumineuse pour
les  années  2026-2028.  Il  s’agit  de  mettre  en  lien,  d’informer,  de  former  et  de  faire  monter  en  compétence
l’ensemble des membres de FNE (salarié.es et bénévoles) qui travaillent sur cette thématique avec comme objectif
final de contribuer à la réduction de la pollution lumineuse. 

MISSIONS
Sujet du stage : appuyer l’animation d’un réseau national sur la pollution lumineuse

Encadré.e au quotidien par l’animatrice fédérale de FNE OCMED,  et en lien avec l’ensemble des salarié.es et
bénévoles de FNE travaillant sur la  thématique de la  pollution lumineuse en France, le.la stagiaire aura pour
missions :

1) Aider à la consolidation et la coordination du réseau pollution lumineuse national

• assurer une veille sur le sujet de la pollution lumineuse
• aider à la mise à jour de la liste de diffusion du réseau et favoriser les échanges d’informations
• participer à la réalisation d’un annuaire national
• participer aux temps d'échanges, de partage d’expérience ou de formation au sein du réseau

2) Aider à la valorisation des outils et ressources internes au mouvement FNE

• participer au recensement des outils et ressources existantes au sein du mouvement FNE
• contribuer à la mise en avant et à la mutualisation de quelques productions phares du mouvement
• aider à l’identification des besoins et lacunes

3) Aider à la valorisation des bonnes pratiques en matière d’éclairages privés

• participer à l’identification et à la valorisation de commerçants vertueux en termes d’éclairage
• participer à faire connaître et à essaimer les bonnes pratiques en matière de réduction de l’éclairage

auprès des copropriétés 

https://fne-ocmed.fr/
https://fne-ocmed.fr/pollution-lumineuse/
https://fne-ocmed.fr/pollution-lumineuse/


PROFIL RECHERCHÉ ET COMPÉTENCES REQUISES

FORMATION :

Bac+4 ou +5 dans le domaine de l’environnement

QUALITÉS ET COMPÉTENCES ATTENDUES :

 Intérêt pour la cause environnementale
 Connaissance du milieu associatif, dont celui de la protection de l’environnement
 Sens de l’organisation, autonomie et curiosité
 Capacité à travailler en équipe
 Aisance relationnelle et bonne expression orale
 Capacités d'analyse, de synthèse et rédactionnelles
 Maîtrise des outils informatiques (dont Canva)

CONDITIONS
 Prise de fonction : mars 2026
 Stage conventionné de 6 mois, gratification selon la grille de la sécurité sociale.
 Durée hebdomadaire du travail : 35 heures
 Lieu : 39 rue Jean Giroux 34080 Montpellier
 Indemnisation des frais kilométriques de mission
 Tickets restaurants

CANDIDATURE
Merci d’adresser votre candidature par mail (CV et lettre de motivation) à Lydie NEMAUSAT, animatrice
fédérale avant le 2 février 2026 : lydie.nemausat@fne-ocmed.fr  

mailto:lydie.nemausat@fne-ocmed.fr
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