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L’intermittence sur le bassin RMC 
Exemple du rieu de Lapalme (11)

• Cours d’eau d’environ 14km se jetant dans 
l’étang de Lapalme

• Masse d’eau sans pression significative identifiée 
sur l’hydromorphologie ou les prélèvements

• A fait l’objet d’une étude sur les flux de polluants 
dans les lagunes méditerranéennes…



L’exemple du rieu de 
Lapalme (11)

• 98 tentatives de prélèvements           
entre janvier 2016 et décembre 
2019 (tous les 15 jours)

• 95 fois en assec !



L’intermittence sur les bassins Rhône-Méditerranée et Corse

Moyennes annuelles simulées sur Mai – Septembre

Un phénomène très présent, variable dans l’espace et le temps, dans une diversité 
de contextes



La Bate à Delle (90) le 2/6/2022 La Mede à Loriol du Comtat (84) le 2/6/2022

L’Ancelle à Marsanne (26)      
le 15/6/2022

L’Endre à Le Muy (83) 
le 29/6/2022

L’Agly à Saint Laurent de la 
Salanque (66) le 7/2/2023

La Mouge à Paleirac (11)       
le 9/2/2023

La Vène à Poussan (34)          
le 20/4/2023

Les Echets à Fleurieux sur 
Saône (69) le 25/5/2023

Le Trapel à Villemoustaussou 
(11) le 17/11/2023

La Riberette à Argelès sur mer (66) 
le 6/4/2021



Risque d’assèchement projeté sous changement climatique 
(Sauquet et al, 2020)

Temps présent 2030 2080

Augmentation hétérogène du risque d’assèchement à venir, très prégnante pour le bassin 
RMC. 
=> Des assèchements devenant plus longs, plus intenses et se déclarant plus tôt de manière 
générale



Faut-il préserver et restaurer les cours d’eau 
intermittents ?

« A quoi ça sert, 
y a pas d’eau? » 

« C’est de 
l’argent de 
gâché! »

« L’eau c’est la 
vie. Là, il n’y a 
plus d’eau »

« Si on faisait 
une piste de 

karting l’été ? Ou 
un parking ?» 



Comment sont perçus les cours d’eau 
intermittents?  

Projet ZABR – EflowInt - Etudes des perceptions 
des cours d'eau intermittents : entre 
désaffection et enjeux de revalorisation

Etude sur l’Albarine

Marylise Cottet, 
Agathe Robert, 
Thibault Datry, 
Hervé Tronchère



Comment mieux protéger ces cours d’eau ?

⚫ Des secteurs intermittents perçus 
comme inesthétiques, impropres aux 
loisirs et peu vivants

⚫ Une familiarité et une curiosité pour le 
cours d’eau du fait de l’intermittence

⚫ Un contexte de changement global 
très présent dans les représentations 
et des risques potentiels associés

Un besoin de partager les connaissances 
pour montrer que les cours d’eau 
intermittents sont aussi :

• Des milieux vivants ayant leur 
spécificité et leur valeur

• Des milieux fragiles qui dépendent 
du fonctionnement global de la 
rivière

=> Un levier de mobilisation puissant

L’importance de mieux communiquer auprès des acteurs du territoires !



Préservation et de restauration – les dispositions du 
SDAGE 2022-2027 s’appliquent aux cours intermittents

Quelques exemples de dispositions: 

Agir plus vite et plus fort face au changement climatique (0-01 )

Préserver et restaurer les espaces de bon fonctionnement (6A-02)

Préserver les réservoirs biologiques et renforcer leur rôle (6A-03)

Restaurer la continuité écologique des milieux aquatiques (6A-05)

Restaurer les milieux aquatiques en ciblant les actions les plus efficaces et en 
intégrant les dimensions économiques et sociologiques (6A-08)

Atteindre et préserver l’équilibre quantitatif en améliorant le partage de la ressource 
en eau et en anticipant l’avenir (OF7)



Préserver les réservoirs biologiques et renforcer leur rôle 

Restaurer la continuité écologique des milieux aquatiques

Exemples



L’exemple de l’Yzeron

Petit affluent en RD du Rhône, au sud-ouest de 

Lyon, fortement intermittent sur sa partie aval.

La confluence entre l’Yzeron et le 
Charbonnières à Francheville 
(Photo Le Progrès)

Source: FD69L’Yzeron et ses affluents, de sa source à 
sa confluence avec le Dronau inclus 

Le Ratier de sa 
confluence avec le 
Charbonnières 
jusqu’au lieu-dit « La 
Rivière », et le 
ruisseau du Ribes

Le ruisseau de 
Charbonnières, 
affluents 
compris, jusqu’à 
sa confluence 
avec le ruisseau 
du Poirier



Un bassin versant très fragmenté

Une aire d’influence des Rbio amoindrie par de nombreux ouvrages infranchissables 
en montaison et limitant aussi les migrations vers l’aval: 

=> le contrat de rivière de 2002 identifiait une cinquantaine d’ouvrages 
infranchissables



Une politique ambitieuse de décloisonnement

Menée par le Sagyrc (Syndicat 

de l’Yzeron) et la FD69 avec 35 

seuils qui ont été rendus 

franchissables. 

Coûts de 4,5k€ à 190k€…avec 

une exception…



Une politique ambitieuse de décloisonnement

Effacement du seuil de Taffignon (5m) (2021)



Une politique ambitieuse de décloisonnement

Mise en place d’un dispositif de bassin successifs sur le seuil des Aiguillons (3m) 
(2010)



Un rôle avéré de zone refuge pour la partie amont classée en réservoir 

biologique

https://www.youtube.com/watch?v=EYKQs6nVEhE 

Source: FD69

Quels résultats ? 

https://www.youtube.com/watch?v=EYKQs6nVEhE


Un suivi mettant en avant l’efficacité de cette politique

• Un suivi génétique des populations de truites a également été mené avant et après travaux 
de restauration.

• Avant 2006 et le début des travaux, des populations isolées et avec une faible diversité 
génétique. 

• Après travaux, l’aire d’influence des réservoirs biologiques a été étendue et on observe 
une plus grande diversité génétique, révélateur d’un brassage génétique. 

Un meilleur brassage génétique favorise les 
capacités d’adaptation de l’espèce aux 
modifications des conditions environnementales, 
notamment du climat. 



Avant travaux Après travaux

Mais aussi des projets de restauration morphologique

• Un parking supprimé, du béton enlevé, une voie supprimée dans une 2 x 2 voies pour 
redonner de la place au cours d’eau

• Un meilleur cadre de vie pour les habitants, une meilleure protection contre les crues 
et un ilôt de fraicheur pendant les canicules

Sagyrc



Des actions encore à mener

Encore une faible diversité génétique sur quelques secteurs où des populations étaient 
encore isolées par un ouvrage infranchissable à traiter

Des derniers résultats piscicoles qui sont devenus mauvais à cause des sécheresses à 
répétitions dans le Rhône. 

=> Un travail à mener sur la gestion quantitative et l’amélioration de la qualité de l’eau



Restaurer le fonctionnement des milieux aquatiques dégradés

Quand les dégradations de la morphologie provoquent ou 
intensifient des assecs

Exemples



Mais au fait, c’est 
quoi la restauration 
d’un cours d’eau? 



“Un projet de restauration physique de cours 
d'eau est l'ensemble des actions qui tentent de 
rétablir les processus géomorphologiques (la 
dynamique fluviale), dont l'échelle 
d'intervention est significative et dont les effets 
bénéfiques, en termes de morphologie et de 
fonctionnement, sont pérennes. 

• sans retourner à un état préalable aux altérations d'origine humaine, 
• plus besoin ensuite de ré-intervenir, sauf pour des travaux ponctuels 

s'apparentant à de l'entretien léger” (ONEMA, 2012b).

Définition 



Exemple de restauration du bassin de la Clauge

Contexte: dans les années 50s, 80% des 400km de linéaire de cours d’eau de la forêt 
de Chaux ont été rectifiés. 

Des assecs plus nombreux 
ont été observés. 

Sur la Clauge, 7km pérennes 
sont devenus intermittents.

Diminution du nombre de 
taxon d’éphémères 
plécoptères et trichoptères 
(EPT) de 19 en 1970 à 4 en 
2006.



Exemple de restauration du bassin de la Clauge

Restauration: Depuis 2007, 45km de cours d’eau sur 32 affluents de la Clauge ont été 
reméandrés.

Avant
Après

Photos : Pierre Durlet – PNR Morvan 



Exemple de restauration du bassin de la Clauge

Restauration: Depuis 2007, 45km de cours d’eau sur 32 affluents de la Clauge ont été 
reméandrés.

Résultat (après plus de 10 
ans de suivis) :  Réhausse du 
niveau de la nappe (20cm) 
et réduction des périodes 
d’assecs de 3 semaines en 
moyenne.

Le nombre d’EPT a doublé 
après travaux, entre 2006 et 
2018, sur des secteurs 
pilotes (source: Teleos)



Restaurer le fonctionnement des milieux aquatiques dégradés

Exemples



Exemple de restauration de la 
Baillaury à son débouché

• cours d’eau côtier intermittent des PO

• se jette dans la Méditerranée après 
avoir traversé Banyuls-sur-Mer

• un afflux touristique très important en 
période estivale 

• damé et utilisé comme aire de 
stationnement l’été, lors des assecs 
estivaux

=> perte quasi totale de biodiversité, 
fortes perturbations du transport solide, 
dégradation du cadre de vie etc



Exemple de restauration de la Baillaury à son débouché

• 900 mètres de cours d’eau ont été restaurés avec la 
création d’un lit emboîté et la diversification de profils 
d’écoulement 

• Cheminement piétonnier de découverte de l’écosystème 
restauré



Exemple de restauration de 
la Baillaury à son débouché

• Vue avant intervention (en haut – 
lit nivelé permettant 
stationnement des véhicules en 
saison estivale) 

• Puis à la suite des travaux de 
terrassement et de remise en 
scène physique du lit du fleuve 
(en bas - juin 2022)

Syndicat Mixte de Gestion et 
d’Aménagement Maîtrise d’œuvre : 
Groupement Gaxieu – Biotec 

(coût total: 1M€)



Quand les cours d’eau très intermittents sont mis de 
côté par les acteurs
Le cas du Rancure

Affluent de la Durance, à sec de nombreux mois, qui n’est pas classé 
masse  d’eau alors que son bassin versant fait presque 100 km²… 



Le cas du Rancure

• Est-ce qu’il y a 
vraiment de la vie dans 
ce cours d’eau ???

• Est-ce qu’il vaut la 
peine d’être restauré ? 



Attention à certaines « restaurations » 

Comparaison avant / après travaux de « restauration » sur 
un cours d’eau d’Occitanie



Attention aux restaurations 

Comparaison avant / après travaux de « restauration » sur 
un cours d’eau d’Occitanie



• Essayer de caractériser l’intermittence naturelle du cours d’eau (comprendre le 
phénomène, à l’aide des données disponibles – hydrologique, prélèvements, etc.-  
et des observations).

Quelques recommandations

• Restaurer la continuité écologique (enlever les seuils, barrages, merlons etc.)

• Restaurer le fonctionnement morphologique du cours d’eau :

o Remettre le cours d’eau dans son talweg s’il a été déplacé

o restauration de la sinusoïté, des habitats (importance des mouilles et du bois 
en rivière), de la connectivité avec le lit majeur

o reconsitution d’un matelas alluvial si celui-ci a disparu

o favoriser l’ombrage avec la restauration d’une ripisylve

• Réduire les pressions sur l’hydrologie (prélèvements)



• Un phénomène d’intermittence présent sur l’ensemble du bassin et qui va très 
probablement gagner en ampleur et s’intensifier.

• Il faut continuer à restaurer les habitats, décloisonner les milieux pour permettre 
l’accès aux zones refuges, préserver et restaurer le bon fonctionnement des 
milieux aquatiques, veiller à un meilleur partage de la ressource (les 
préconisations du SDAGE) : cela s’applique aux cours d’eau intermittents!

• « Agir plus vite et plus fort et préserver et restaurer des écosystèmes sains et 
fonctionnels. » (Plan d’adaptation au changement climatique, 2024-2030)

• L’importance de communiquer sur la valeur de ces cours d’eau ! 

Conclusions



Quel peut être le rôle de FNE ? 

• Rappeler aux acteurs que ces cours d’eau méritent aussi 
d’être préservés et restaurés

• Être vigilant et alerter sur les pratiques destructives de la 
biodiversité sur ces cours d’eau (rodéos automobiles dans le 
cours d’eau, décharges sauvages, prélèvements excessifs etc.)

• Amélioration de la connaissance avec les sciences 
participatives (suivis des assecs, durée, étendue etc.)  



Merci de votre attention !

Benoît TERRIER 
benoit.terrier@eaurmc.fr

mailto:benoit.terrier@eaurmc.fr
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